Tutorial
Videos lassen sich nicht abspielen

Schritt-fur-Schritt Anleitung

Schritt 1
Modul - Videokurs

Kurs Content Alles ausklappen v
v Modul 1 - ,Kick-Off": Warum dieser Kurs? 3 Komponenten
Modul Inhalt 0% abgeschlossen  0/3 Schritten

(») Videokurs
=2 Audiokurs

=2 Ubung - Motivation

Schritt 2
Klicke nun auf dieses Symbol (unten links im Bild) um die Einstellungen zu éandern.

Modul 5 - Das selbst(un)siche... 4Kor
COMMUNITY

2. Gruppen Modul 6 - Selbstsicheres Verh... 4Kor

Modul 7 - Selbstsicheres Verh... 4Kor
Modul 8 - Celebration 4 Kor

Workbook & Praktische Informatione

Schritt 3
Du befindest dich nun in den Datenschutzeinstellungen.
Um die Videos ansehen zu kdénnen, missen nur die essentiellen Cookies akzeptiert werden. Du

kannst aber auch alle Cookies akzeptieren, so wie du es mdchtest.

Ak
)

Datenschutzeinstellungen

Wir verwenden Cookies und andere Technologien auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, wéahrend andere uns helfen, diese Website und lhre Erfahrung zu verbessern. Personenbezogene Daten konnen
verarbeitet werden (z. B. IP-Adressen), z. B. fir personalisierte Anzeigen und Inhalte oder Anzeigen- und Inhaltsmessung. Weitere Informationen tGber die Verwendung Ihrer Daten finden Sie in unserer

Datenschutzerklarung.
Hier finden Sie eine Ubersicht tiber alle vernyas

Alle akzeptieren

Essenziell (3)

iwilligung zu ganzen Kategorien geben oder sich weitere Informationen anzeigen lassen und so nur bestimmte Cookies auswahlen.

Nur essenzielle Cookies akzeptieren

Essenzielle Cookies ermoglichen grundlegende Funktionen und sind fir die einwandfreie Funktion der Website erforderlich.,

Cookie-Informationen anzeigen

Statistiken (1) Aus
Statistik Cookies erfassen Informationen anonym. Diese Informationen helfen uns zu verstehen, wie unsere Besucher unsere Website nutzen.
Cookie-Informationen anzeigen
Marketing (2) Aus
Marketing-Cookies werden von Drittanbietern oder Publishern verwendet, um personalisierte Werbung anzuzeigen. Sie tun dies, indem sie Besucher iiber Websites hinweg verfolgen.
Cookie-Informationen anzeigen
Aus

Externe Medien (2)

formen werden standardmagig blockiert. Wenn Cookies von externen Medien akzeptiert werden, bedarf der Zugriff auf diese Inhalte keiner manuellen Einwilligung mehr.

Inhalte von Vi 'men und Social-Medi

Cookie-Informationen anzeigen



